
Lorem ipsum

LAVANDO LA ROPA CON CARGA COMPLETA Y AGUA FRÍA

¿CÓMO CUIDAMOS LA ENERGÍA?



DESENCHUFANDO LOS ARTEFACTOS 
DESPUÉS DE USARLOS

¿CÓMO CUIDAMOS LA ENERGÍA?



COLOCANDO AIREADORES EN LAS 
LLAVES DEL BAÑO Y COCINA

¿CÓMO CUIDAMOS LA ENERGÍA?



 

¿CÓMO CUIDAMOS LA ENERGÍA?



TAPANDO LA OLLA AL COCINAR
LOS ALIMENTOS

¿CÓMO CUIDAMOS LA ENERGÍA?



NO INGRESANDO ALIMENTOS CALIENTES
AL REFRIGERADOR 

¿CÓMO CUIDAMOS LA ENERGÍA?



PINTANDO MUROS Y TECHOS DE COLORES
CLAROS

¿CÓMO CUIDAMOS LA ENERGÍA?



APROVECHANDO LA LUZ NATURAL DEL
SOL, NO ENCIENDAS LUCES DURANTE EL DÍA

¿CÓMO CUIDAMOS LA ENERGÍA?



USANDO EL VEHÍCULO SOLO SI ES NECESARIO,
Y COMPARTIÉNDOLO CON AMIGOS O VECINOS

¿CÓMO CUIDAMOS LA ENERGÍA?



DESPUES DE HERVIR EL AGUA Y ANTES QUE SE ENFRÍE,
GUARDA LA QUE SOBRE EN UN TERMO

¿CÓMO CUIDAMOS LA ENERGÍA?



REGULA LA TEMPERATURA DEL AIRE ACONDICIONADO
SEGÚN LA RECOMENDACIÓN DEL FABRICANTE

¿CÓMO CUIDAMOS LA ENERGÍA?



APAGA EL PILOTO INMEDIATAMENTE 
DESPUÉS DE USARLO

¿CÓMO CUIDAMOS LA ENERGÍA?



APAGA LA PANTALLA DEL COMPUTADOR DURANTE EL 
ALMUERZO O UNA REUNIÓN, APAGA Y DESENCHUFA EL COMPUTADOR

AL TERMINAR EL DÍA 

¿CÓMO CUIDAMOS LA ENERGÍA?



¿CÓMO CUIDAMOS LA ENERGÍA?
USANDO ALARGADORES

TIPO ZPATILLA PARA
DESENCHUFAR TODO DE UNA VEZ



¿CÓMO CUIDAMOS LA ENERGÍA?



¿CÓMO CUIDAMOS LA ENERGÍA?


